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Beaux livres

BD-reportage

Benoist Simmat et
Philippe Bercovici
Les entreprises
libérees

Les Arénes, 15 €

Voici la premiere BD-reportage sur
I'entreprise du futur. Nées aux USA,
les entreprises « libérées » veulent
réconcilier le travail et I'epanouisse-
ment personnel, pour redonner aux
salariés liberté et responsabilité. Cela
crée de la richesse economigue et
humaine.

Philosophie indienne

La Bhagavadgita
illustrée parla culture
indienne

Diane de Selliers,
195 £,

La Bhagavadgita, « Chant du Bien-
heureux » est le passage le plus
célebre du Mahabharata la grande
epopée guerriére indienne compo-
sée deux siécles avant notre ére. Ce
texte fondateur de la philosophie st
de l'enseignement du yoga est illus-
tré par 100 chefs-d'ceuvre de I'Inde
classique,

Denis-Michel Boéll
Les peintres

de marines
Editions Ouest-
France, 45 €.

La peinture marine est depuis long-
temps un art au service du pouvoir,
rayal, militaire, industriel. Les rois font
d'abord appel aux peintres pour re-
présenter la puissance maritime du
royaume, puis la situation evolue aux
XIX® et XX® siécles. Cet ouvrage est
une rétrospective de cet art.

Tous droits réservés a I'éditeur
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. Ludwig van,
B%E[:—!I'ﬂHYDT\Tg\ le Mythe Beethoven
[ MYYER Gallimard, 85 €.

Monstre démiurge pour les uns,
figure du héros pour les autres,
chantre de la liberté républicaine,
modele de la puissance inspirés,
Beethoven a inspire les registres litte-
raire, visuel et musical d'une richesse
prodigieuse. Cet ouvrage restitue le
Beethoven historique et I'imaginaire.

700 recettes nordiques

i

LA
CUISINE
DESPAYS  Magnus Nilsson
NORDIQUES 5 cuisine des pays
nordigues
Phaidon, 45 €,

Voici la bible de la cuisine tradition-
nelle et familiale des pays nordigues,
selon Magnus Nilsson, chef suédois
de renommee mondiale. Avec 700
recettes faciles a réaliser, venues
du Danemark, des iles Férog, de
Finlande, du Groénland, d'lslande,
de Norvége et de Suéde. Un livre
unigue !

Nouvel atlas

de l'histoire

de France
Autrement, 29 €.

Cet ouvrage est l'outil idéal pour com-
prendre rapidement les éveénements
qui ont marque I'histoire de France.
De Clovis a Mitterrand en passant par
'humanisme et les grandes guerres,
on s'y retrouve facilement a la faveur
de 200 cartes et infographies. C'est
bon pour la méemoire.

Justine Gourbiére et
Josselin Thibaudault
La France
gourmande
Larousse, 29,95 €.

Ce guide rassemble les produits d'ex-
ception 100 % francais et fermiers de
110 paysans producteurs gui élévent,
cultivent, transforment et vendent di-
rectement, sans intermediaires. C'est
un véritable tour de France des pa-
pilles ol chaque producteur confie
son histoire et ses receties.

Exceptionnel Belem

Hommage au Belem
Gallimard, 30 €.

C'est l'un des tout premiers navires
classés monuments historigues. Le
Belem a 120 ans. Ne aux chantiers
Dubigeon prés de Nantes, ce trois-
méts est aujourd’hui le seul survivant
de la flotte des grands voiliers de
commerce du XIX® siécle. I'a connu
une aventure maritime exception-
nelle.

Elena Bianchi

Les plus beaux parcs
nationaux dans

le monde

Glénat, 39,90 €.

Avec des images spectaculaires,
ce livre est un hommage aux plus
incroyables merveilles naturelles
de notre planégte, On découvre une
faune variée, des écosystémes ex-
ceptionnels, et une trés riche biodi-
versité en Arctique ou au Serengeti, a
Yellowstone ou Tumucumague...
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